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  SLT: Selección del paciente 
Indicaciones 

 
 
 
Las indicaciones de tratamiento con SLT son similares a las de la ALT, por lo que los pacientes con 
glaucoma de ángulo abierto candidatos a ALT, pueden serlo de SLT. Pero además, la SLT puede 
ser útil como tratamiento alternativo en los siguientes grupos de pacientes: 
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 Pacientes que han recibido anteriormente tratamiento con ALT, bien 180 o incluso 360º, 
y su efecto hipotensor ha decaído, son susceptibles de ser tratados con éxito con SLT, 
ofreciendo así una alternativa a la cirugía incisional. 

 Pacientes con mal cumplimiento de su tratamiento médico, intolerancia  o dificultad para 
la obtención o instilación del mismo. 

 Primera terapia. Por su buena tolerancia, y por la escasez de complicaciones, así como 
por el respeto de la arquitectura tisular de la malla trabecular, la SLT es una excelente y 
eficaz alternativa a la medicación antiglaucomatosa, sin tener que renuncia a volver a 
utilizarla en un futuro (retratamiento), y sin interferir con el resto de las modalidades de 
tratamiento antiglaucomatoso. 

 La SLT funciona bien en pacientes con glaucoma pigmentario, pseudoexfiliativo, juvenil y 
en recesión angular 65. 
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